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Gutes tun für unsere Heimat.

heimatherzen.de – die Spendenplatt-
form für Vereine und ihre Unterstützer. 
Machen Sie mit und unterstützen Sie 
Ihren Lieblingsverein!

Mehr Infos: www.heimatherzen.de
Die Spendenplattform der 
Sparkasse Hildesheim Goslar Peine

Weil’s um mehr als Geld geht.

Fassen Sie sich 
ein Herz auf 
heimatherzen.de
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E I N L A D U N G
zur ordentlichen 

Mitgliederversammlung des 
Turn- und Sportverein Grün-Weiß 

Himmelsthür von 1910 e.V.
am Freitag, 20. März 2026 um 19.30 Uhr 

im Klubhaus »Sportsbar Italia«, Julianen-Aue 17

Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Gedenken der Verstorbenen
3. Genehmigung des Protokolls 

der letzten Mitgliederversammlung 2025
4. Ehrungen
5. Jahresbericht des Vorstandes
6. Jahresberichte der Sparten
7. Kassenbericht des Vereins, 

Haushaltsplan 2026/27
8. Bericht der Kassenprüfer
9. Entlastung des Kassenwartes 

10. Entlastung des Vorstandes
11. Neuwahlen:

a) Erste(r) Vorsitzende(r)
b) Erste(r) Kassenwart(in)
c) Mitglieds- und Sozialwart(in)
d) Presse- und Stellv. Schriftwart(in)
e) Ältestenrat

12. Verschiedenes
13. Schlusswort und Verabschiedung 

durch den 1. Vorsitzenden
Das vollständige Protokoll der letzten Mitgliederver-
sammlung kann von den Mitgliedern des TuS Grün-Weiß
Himmelsthür zu den üblichen Öffnungszeiten in der
Geschäftsstelle jederzeit eingesehen werden.

Im Namen des Vorstandes:
Christian Kienast, 1. Vorsitzender

Turn- und Sportverein
Grün-Weiß Himmelsthür
Gegründet 1910
www.tusgw.de

Fechten
Fußball
Handball
Schwimmen
Steel-Dart
Taekwondo
Tischtennis
Triathlon
Turnen

Geschäftsstelle im Klubraum
Himmelsthür · Julianenaue 17
Telefon 69 10 85 · Fax 69 10 84
verwaltung@tusgw.de
vorstand@tusgw.de
Öffnungszeit:
donnerstags, 18.00 bis 19.30 Uhr

1. Vorsitzender
Christian Kienast
Friedrich-Ebert-Straße 16
31137 Hildesheim-Himmelsthür

2. Vorsitzender + Pressewart
Peter Schwitalla
Gerhart-Hauptmann-Straße 8
31137 Hildesheim-Himmelsthür

Kassenwart
Reiner Göhring

Anzeigen
Motoko-Janina Schwitalla
Telefon 01 70-28 00 646
info@schwitalla-druck.de

Sparkasse Hildesheim
IBAN:  DE67259501300060714501
BIC:    NOLADE21HIK

Herstellung
Schwitalla Himmelsthür 2.0
Druck-Agentur
Telefon 6 40 88
info@schwitalla-druck.de

Auflage: 3500
kostenlos an alle
Himmelsthürer Haushalte
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Viele aktive und ehemalige Handballer des TuS
trafen sich, um das EM-Spiel gegen Frankreich zu
verfolgen. Darunter war auch eine komplette
Jugendmannschaft der JSG Söhre Himmelsthür.
Gebannt verfolgten die jungen Handballer den
Spielverlauf und bejubelten jedes Tor der deut-
schen Nationalmannschaft. Der knappe aber ver-
diente Sieg führte zum Einzug in das Halbfinale.
Wenn dieses Heft erscheint, ist die Europamei-
sterschaft schon entschieden, aber sicher waren
und sind die sportlichen Leistungen unserer
Nationalspieler und der faire Umgang der teilneh-
menden Mannschaften untereinander ein leuch-
tendes Vorbild für den Handballsport und vor
allem für die jungen Zuschauer.

2 TuS Grün-Weiß Himmelsthür

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe 27. Mai 2026

Aus dem Vereinsleben

Europameisterschaft im Handball
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Die Handballsparte erweitert ihr
Angebot um „Five-a-side“

Five-a-Side
Handball ist
eine span-
nende Vari-
ante des
Handball-
spiels, bei
der Spaß und
Geselligkeit
im Vorder-
grund ste-
hen. Die Spielform ergänzt das Handball-Ange-
bot im Verein und spricht dabei neben aktiven
und ehemaligen Handballspielerinnen und Hand-
ballspielern auch Neulinge an. 
Seit Ende 2025 bieten wir in der Handballsparte
nun ebenfalls diese Spielform an. Angeregt von
Torben Trantow haben wir uns nun eine freie Hal-
lenzeit in der Realschul-Halle geschnappt und
probieren dieses neue Format einfach mal aus. 
Zunächst noch ohne echten Trainer, alles in
Eigenregie. Der Teilnehmerzuwachs spricht aber
schon Bände. Es macht riesig Spaß und der
gesellige Teil kommt auch tatsächlich nicht zu
kurz. 
Insgesamt ein geglückter Start – danke an Torben
für die Beharrlichkeit, mit der du da drangeblie-
ben bist! Und wir werden sehen, vielleicht steigen
wir schon zur neuen Saison in den Wettkampfbe-
trieb ein. Bist du interessiert? Wir trainieren diens-
tags, 20:30 Uhr – komm vorbei!!

Ansprechpartner: Martin Miska

Damen

Die bisherige Saison unserer Damenmannschaft
verläuft durchwachsen. In den Spielen konnten
wir noch nicht immer die gewünschten Ergebnis-
se erzielen, dennoch sind wir insgesamt zufrie-
den mit der Entwicklung des Teams. Besonders
hervorzuheben ist die konstant hohe Trainings-
beteiligung – darauf sind wir als Mannschaft sehr
stolz. Der Einsatz, der Zusammenhalt und die
Motivation stimmen, und genau darauf lässt sich
weiter aufbauen.
Der Monat Dezember stand ganz im Zeichen des

Teamgeists und gemeinsamer Aktivitäten. Beim
Weihnachtstraining wurde das Jahr sportlich und
mit viel Spaß abgeschlossen. Außerdem ver-
brachten wir gemeinsam einen schönen Abend
auf dem Hildesheimer Weihnachtsmarkt. Ergänzt
wurde der Monat durch eine eigene Weihnachts-
feier der Damen sowie durch die gemeinsame
Weihnachtsfeier aller Seniorenmannschaften, die
den Zusammenhalt im Verein weiter gestärkt hat.
Mit diesem positiven Rückenwind gilt es nun,
weiter hart zu arbeiten, als Team zusammenzu-
stehen und den Blick nach vorne zu richten. Wir
werden weiterkämpfen, alles geben und in der
Rückrunde wieder Siege einfahren.

Ansprechpartnerin: Amelie Krauße

Frisch gestartet ins neue Jahr!

Nach der Winter-
pause sind die
HimmBären wieder
ins Training gestar-
tet. Der reguläre
Trainingsbetrieb hat
wieder begonnen
und die ersten Ein-
heiten wurden
bereits absolviert.
Bereits im neuen
Jahr haben sich
einige neue Kinder
im Training auspro-
biert. Darüber freu-
en wir uns sehr. 
Wie bisher sind
neue Kinder jeder-
zeit willkommen.
Außerdem freuen wir uns auch über Unterstüt-
zung im Trainerteam. Wer Interesse hat, bei den
HimmBären mitzumachen oder reinzuschnup-
pern, kann sich gerne melden.
Neben dem Training stecken wir aktuell schon in
der Planung für das Jahr 2026. Dabei geht es um
verschiedene Aktionen, die wir im Laufe des Jah-
res umsetzen möchten.
Trainiert wird weiterhin dienstags von 16-17 Uhr
in der neuen Realschulhalle.

Ansprechpartnerin: Laura Bergmann

HANDBALL

Martin Miska
Telefon 01 52-52 58 74 00

TuS Grün-Weiß Himmelsthür 3
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Zwischenbilanz – mE Jugend

Nach der ersten Hälfte der Saison können wir ein
durchweg positives Fazit ziehen. Mit sieben Sie-
gen und zwei Niederlagen haben wir uns eine
gute Ausgangslage für den weiteren Saisonver-
lauf erarbeitet.
In den bisherigen Spielen hat die Mannschaft
gezeigt, was in ihr steckt. Man merkt, dass sich
die Trainingsarbeit auszahlt und wir uns von Spiel
zu Spiel weiterentwickeln.
Zum Abschluss der Hinrunde haben wir außer-
dem eine kleine Weihnachtsfeier veranstaltet. Bei
einem gemeinsamen Training mit Fußball und
Handball stand vor allem der Spaß im Vorder-
grund, bevor wir den Abend mit einem gemein-
samen Pizzaessen gemütlich ausklingen ließen.

Den Schwung aus der Hinrunde möchten wir nun
mit in die zweite Saisonhälfte nehmen. Wenn wir
weiterhin konzentriert arbeiten und als Team
zusammenstehen, ist in dieser Saison noch eini-
ges möglich. Wir freuen uns auf die kommenden
Spiele.

Ansprechpartner: Andreas Hörig

Starker Saisonverlauf 
der weiblichen D-Jugend

Die weibliche D-Jugend blickt bisher auf einen
überaus erfolgreichen Saisonverlauf in der Regi-

onsklasse zurück. Nach 7 von 14 absolvierten
Spielen ist die Mannschaft weiterhin ungeschla-
gen und steht aktuell an der Tabellenspitze.
Besonders erfreulich ist die kontinuierliche Ent-
wicklung der Mädels. Im Laufe der Saison hat
sich das Zusammenspiel deutlich verbessert,
Abläufe greifen immer besser ineinander und jede
Spielerin bringt sich mit vollem Einsatz ins Team
ein. Die Trainingsinhalte werden auf dem Spiel-
feld sichtbar umgesetzt.
Ein großer Erfolgsfaktor ist der ausgeprägte
Kampfgeist der Mannschaft. Auch in engen oder
körperlich intensiven Spielen bleiben die Mädels
konzentriert, kämpfen füreinander und zeigen
großen Teamzusammenhalt. Dieser Wille und das
starke Miteinander machen die Spiele nicht nur
erfolgreich, sondern auch sehenswert.
Mit dieser Einstellung und Entwicklung blickt die
Mannschaft motiviert auf die verbleibenden Spie-
le der Saison. Unabhängig vom weiteren Verlauf
kann das Team auf die bisherigen Leistungen
sehr stolz sein.

Ansprechpartnerin: Pia Bode

4 TuS Grün-Weiß Himmelsthür
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Weibliche E-Jugend 

Nach der ersten Hälfte der laufenden Saison lässt
sich bei der weiblichen E-Jugend eine sehr schö-
ne Entwicklung beobachten. Im Vergleich zur
letzten Saison ist der Fortschritt deutlich spürbar
– sportlich, aber vor allem auch als Team. Die
Mädels sind mit viel Freude und Motivation dabei,
probieren sich aus und sammeln Woche für
Woche neue Erfolgserlebnisse. Tore werden mit
Begeisterung geworfen, Erfolge gemeinsam
gefeiert und auch kleine Rückschläge zusammen
gemeistert.
Im Training nutzen wir die Zeit intensiv um indivi-
duell dazuzulernen, neue Inhalte aufzunehmen
und uns Schritt für Schritt weiterzuentwickeln. An
den Spieltagen steht aber neben dem Handball
auch das Miteinander im Vordergrund: gemein-
sam antreten, sich gegenseitig unterstützen und
als Mannschaft weiter zusammenwachsen.
Genau das schweißt die Gruppe immer mehr
zusammen. 
Der Umgang
unter den
Mädels ist
geprägt von
Freund-
schaft, Offen-
heit und
gegenseiti-
gem Respekt.
Neue Spiele-
rinnen wer-
den herzlich
aufgenommen und schnell Teil der Gemeinschaft
– jede ist willkommen und darf sich in ihrem eige-
nen Tempo einbringen. Besonders stolz sind die
Mädels darauf, seit dieser Saison die JSG-Trikots
tragen zu dürfen. Dieser Wunsch entstand aus
der Mannschaft heraus und steht für die
Zugehörigkeit innerhalb der JSG Söhre-Him-
melsthür.
Auch abseits des Spielfeldes kommt das

Gemeinschaftsgefühl nicht zu kurz. Eine gemein-
same Weihnachtsfeier im Kino mit süßem und
salzigem Popcorn und dem Film „Zoomania 2“
bildete einen schönen Abschluss des Jahres. Vie-
len Dank an den Förderverein für den Zuschuss! 
Mit viel Spaß,
Engagement
und Teamgeist
blicken die
Mädels moti-
viert auf den
weiteren Ver-
lauf der Saison.
Ansprechpart-
nerin: Patrizia

Peix
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SCHICKERLING GMBH
B A U U N T E R N E H M E N

Am Osterberg 30
31137 Hildesheim

Telefon 0 5121 - 2 74 98
Telefax 0 5121 - 218 30

E-Mail bauunternehmen@schickerling.de
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Weihnachtsfeier der Kinder

Am 08.12.2025 fand diesmal als Jahresabschluss
der Kinder die alljährliche Weihnachtsfeier in der
Schwimmhalle Hempelmann in Himmelsthür
statt. Organisiert wurde die Veranstaltung von
Svantje Reinert und ihrer Assistentin Pia Bartels.
Das Programm erfolgte mit tollen Spielen wie
Weihnachtsdeko und Geschenke herstellen,

Weihnachtsbaum
aufstellen, Sprung in
den Schornstein,
sowie T-Shirt und
Weihnachtsmüt-
zenstaffel. Als
Abschluss kam der
Weihnachtsmann um
jedem Teilnehmer ein
Duschgel als Weih-
nachtsgeschenk mit-
zugeben. Alle jungen
Schwimmerinnen
und Schwimmer hat-
ten viel Spiel und
Spaß und konnten
somit den Jahresab-
schluss gemeinsam
genießen.

SCHWIMMEN

Achim Buhre
Telefon 1 76 27 77

Die Kinder der Schwimmsparte mit dem Weihnachtsmann während der Weih-
nachtsfeier
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Adventsaktivität 
der Masters 2025
Am Samstag vor dem 4. Advent haben die
Masters zu ihrer traditionellen Adventsaktivität
eingeladen. Im Vorfeld wurde bei den Aktiven
abgefragt, ob man wandert oder kegelt. Diesmal
hat sich die Mehrheit für `s kegeln entschieden.
Um 15 Uhr traf man sich auf der Kegelbahn des
Hildesheimer Tennisvereins von 1892 am Ulmen-
weg. Bevor es losging wurden 2 Gruppen in Frau-
en und Männer gebildet um anschließend das
Tannenbaumkegel durchzuführen. Da es 2 Kegel-
bahnen (Schere, Bohle) gab, wurden 2 Durch-
gänge mit Bahnwechsel absolviert. Als Sieger
konnte die Frauenmannschaft hervorgehen, sie
hatten das bessere Händchen für die kleinen

Kegelzahlen! Nach dem
Kegeln war im Restaurant
des Tennisclubs ein Tisch
bestellt, wo jeder à la
carte bestellte. Alle waren
mit dem Essen zufrieden,
und nach dem gemütli-
chen Zusammensein war
auch das Schwimmjahr
2025 mit seinen Höhe-
punkten zu Ende.

Die Teilnehmer des Kegelwettbewerbs der Masters anläßlich der Advents -
aktivität 2025
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Leistungen: � Massagen  � PNF
� Manuelle Lymphdrainage  
� KG – neuro  � MT (Manuelle Therapie)
� und vieles mehr  - Fragen Sie gern nach!
Behandlung aller Kassen 

Inh. Alexander Salwitzek

Winkelstraße 2 ·  31137 Hildesheim
Tel (0 51 21) 6 56 26 ·  Fax (0 51 21) 6 56 86 ·  physical-fit@t-online.de

Öffnungszeiten:  Mo. bis Do. 8.00 bis 19.00 Uhr ·  Fr. 8.00 bis 13.00 Uhr

    Der Malerfachbetrieb

  Ihres Vertrauens

aus Himmelsth�r
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DARTS: Rückrundenauftakt
in die zweite Saisonhälfte
Mit dem Start in die Rückrunde beginnt für die
Dartsparte des TuS Grün-Weiß Himmelsthür die
entscheidende Phase der laufenden Saison – und
der Blick auf die Tabellen zeigt: Alle Teams sind
bestens unterwegs.
Das A-Team konnte sich in seiner höheren Spiel-
klasse hervorragend etablieren. Mit einem star-
ken zweiten Tabellenplatz ging es in die Winter-
pause, der aktuell zur Relegation berechtigt. Da
das Verfolgerfeld dicht zusammengerückt ist,
darf man sich auf eine spannende und umkämpf-
te Rückrunde freuen. Der Auftakt ist bereits
gelungen: Gegen den 1. DC Hildesheim setzte
sich das Team mit 7:5 durch und startete damit
erfolgreich ins Dartsjahr 2026.
Auch das B-Team blickt auf eine beeindruckende
Hinrunde zurück. Ohne Niederlage überwinterte
die Mannschaft auf Platz 1 der Tabelle. Geschlos-
sene Teamleistungen und konstant starke Spiele
sorgten dafür, dass sich das Team an der Tabel-
lenspitze festsetzen konnte. Der Rückrundenauf-
takt hatte es dann direkt in sich: Auswärts in Söhl-
de entwickelte sich ein packendes Duell, das an
Spannung kaum zu überbieten war. Unter höch-
stem Druck behielt Marcel Nowak die Nerven und
checkte die Doppel 10 zum entscheidenden 7:5-
Sieg – ein weiterer Meilenstein in der Serie und
die Verteidigung der Tabellenführung.
Das C-Team steht dem in nichts nach. Ebenfalls
ohne Niederlage beendete man die Hinrunde auf
Platz 1 der Liga. Diese starke Leistung soll in der
Rückrunde fortgeführt werden. Besonders her-
vorzuheben ist die breite des Kaders: Alle Spieler
kommen regelmäßig auf ihre Einsätze und tragen
zum Erfolg bei. Der Start in die Rückrunde verlief
standesgemäß – in Alfeld gelang ein deutlicher
11:1-Auswärtssieg.
Zum Abschluss noch eine erfreuliche Neuigkeit
für die Zukunft der Dartsparte: Ab der kommen-
den Saison (Juli 2026) wird ein weiteres Team an
den Start gehen. Mit dem neuen D-Team schaf-
fen wir zusätzliche Möglichkeiten, allen Spielern
ausreichend Spielzeit zu bieten und vor allem den
Spaß und die Freude am Darts weiterzugeben.
Neue Spielerinnen und Spieler sind daher
jederzeit herzlich willkommen!

STEEL-DART

Andriko Smolinski
Telefon 0151-57411404
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D1 – HSC Hannover gewinnt
Patera-Violins-Cup 2026
Ein rundum gelungenes Turnier

Der HSC Hannover gewinnt die 3. Auflage des
Patera-Violins-Cup 2026 und verewigt sich somit
auf dem Wanderpokal! 
Am Sonntag, den 04.01.2026 hatte unsere D1
zum großen Hallen-Turnier in die Gymnasiums-
porthalle Himmelsthür eingeladen und zahlreiche

Mannschaften sind der Einladung gefolgt. Trotz
Schnee und Glätte waren alle Mannschaften
rechtzeitig vor Ort, so dass pünktlich um 09:30
Uhr der erste Anpfiff erfolgen konnte. In drei
spannenden Vorrundengruppen wurden die 8
Viertelfinalisten ermittelt. Leider war für eines
unserer eigenen zwei Teams bereits in der Vor-
runde Schluss. Man merkte den Jungs ein wenig
die Belastung an, hatte man doch auch bereits
am Vortag beim Regio-Quali-Cup in Havelse
gegen gute Konkurrenz stark aufgespielt. Unser
Team "grün" wurde Gruppenzweiter und traf im
Viertelfinale auf den SV Croatia Hannover. In
einem spannenden Spiel verloren unsere Jungs
unglücklich durch einen abgefälschten Ball ins
eigene Gehäuse. Am Ende belegte das Team den
7. Platz.
Die Halbfinalpaarungen lauteten:

SV Croatia Hannover - HSC
Hannover:   0:1 n.E.
JSG Rethmar/Haimar-Dolgen
- SC Itzum:   2:0
Das Endspiel um den dies-
jährigen Turniersieg bestritten
dann der HSC Hannover und
die JSG Rethmar/Haimar-
Dolgen. Hatte die JSG bis
zum Finale ein sehr erfolgrei-
ches und gutes Turnier
gespielt, so gingen im letzten
Spiel ein wenig die Körner
aus. Der HSC Hannover ließ
Rethmar keine Chance und
siegte deutlich mit 6:0. Der
völlig verdiente Turniersieg
geht also an die Mannschaft
des HSC Hannover, der somit
den SC Itzum als Titelträger
des Wanderpokals ablöst. 
Alle Partien wurden souverän
von unseren beiden Jung-
Schiedsrichtern Matteo Rühtz
und Jannik Kunold geleitet,
denen auch hier ein herzliches
Dankeschön zukommen
soll. – Danke, dass ihr wieder
dabei wart.
Alle Mannschaften bekamen
Erinnerungsmedaillen und die
acht Erstplatzierten konnten
sich ebenfalls über Pokale
freuen. Für die Plätze 1-4 gab
es zudem noch ein Preisgeld!
Neben den sportlichen Prei-
sen für die Mannschaften,
gab es auch große Gewinne
bei unserer diesjährigen Tom-

10 TuS Grün-Weiß Himmelsthür

FUSSBALL

Andy Hartmann
Telefon 0157-5166 6773
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Holprige Hinrunde 
der Ersten Herren

Nach dem sechsten Platz und dem damit ver-
bundenen Klassenerhalt in der ersten Bezirksli-
gasaison startete letzten Sommer ein weiteres
Mal die Mission Klassenerhalt für die Erste Her-
ren. Der Start in die Saison verlief schleppend:
Nach einer Niederlage im Pokal startete man mit
zwei Niederlagen in die Spielzeit, ehe man sich in
langer Unterzahl gegen Lamspringe den ersten
Punkt der Saison erkämpfte. Es folgten fünf Nie-
derlagen in Serie. Grund dafür waren viele einfa-
che Gegentore, häufig begünstigt durch einfache
Fehler auf Seiten der Grün-Weißen. Das wilde 5:5
gegen Lenne läutete die bisher beste Saisonpha-
se ein: Mit einem 2:0 gegen Einum holte man den
lang erwarteten ersten Dreier der Saison. Es folg-
ten zwei Unentschieden gegen Türk Gücü und
Neuhof, ehe man mit zwei Niederlagen in die Win-
terpause ging. Somit steht man zur Pause mit sie-
ben Zählern auf einem direkten Abstiegsplatz.
Trotz der schwierigen sportlichen Situation ließ
sich die Mannschaft die Stimmung nicht verder-
ben, gab es doch zahlreiche Aktivitäten neben

dem Platz. Dazu zählten regelmäßige Mann-
schaftsessen nach dem Training, zusammen mit
der Zweiten Herren, sowie gemeinsames Schau-
en der Champions League nach den Einheiten.
Auch die ersten beiden Mannschaftsabende wur-
den gemeinsam mit der Zweiten Herren veran-
staltet: gemeinsames Essen im Klubhaus mit
anschließender Mini-Olympiade, sowie ein
Abend bei „Beat your Team“ im Knochenhauer-
amtshaus. Im Dezember gab es wie jedes Jahr
einen Stand der Fußballsparte auf dem Him-
melsthürer Weihnachtsmarkt, und die Weih-
nachtsfeier, zusammen mit der Zweiten und Drit-
ten Herren im Klubhaus. 
Zwischen den Jahren stand dann der EVI-Cup an,
bei dem man zwar die Hauptrunde verpasste,
sich jedoch mit nur einer Niederlage gegen VfV
Hildesheim und ansehnlichen Leistung erhobe-
nen Hauptes verabschieden konnte. Auch der
Himmelsthürer Fan-Block war wieder mal ein
richtiges Highlight.
Am 22. Januar startete die Vorbereitung auf die
sicherlich schwierige Rückrunde. Bis zum Pflicht-
spielauftakt am 22.02 hat die um die um die Win-
terneuzugänge Alex Pastrick und Aaron Möller

bola. Die Tombola fand sehr großen Anklang und
alle Lose waren bereits nach 2,5 Stunden ver-
kauft. Die Freude über die Gewinne war sehr
groß. Man konnte sich u.a. freuen über Musical-
Karten, Tickets für den FC Bayern, ein signiertes
Trikot von Hannover 96, diverse Eintrittskarten für
Freizeitparks und Restaurant-Gutscheine. An
dieser Stelle nochmal ein großes Dankeschön an
alle Sponsoren die diese super Tombola möglich
gemacht haben – Vielen Dank!
Abgerundet wurde der Sonntag mit dem wunder-
baren Catering, das durch unsere Elternschaft
organisiert wurde. Die Auswahl ließ keine Wün-

sche übrig und die Auswahl war groß und lecker.
Vielen Dank für euren unermüdlichen Einsatz!
Das Jahr 2026 ist für uns somit erfolgreich gestar-
tet! Die D1 freut sich über so viel Zuspruch und
Unterstützung und wünscht allen ein gesundes
und frohes neues Jahr. Für das Team geht es die
nächsten Wochen mit weiteren Hallenturnieren
und Leistungsvergleichen weiter, bevor am 07.
Februar die Zwischenrunde zur Hallen-Kreismei-
sterschaft ansteht.
Wir sehen uns also weiter auf dem Platz.

Eure D1, Andy Hartmann

Die beiden Teams der D1 beim Patera-Violins-Cup
2026

Turniersieger Patera-Violins-Cup 2026: HSC Han-
nover

TuS Grün-Weiß Himmelsthür 11
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gewachsene Mannschaft nun Zeit, sich best-
möglich auf die anstehenden Aufgaben vorzube-
reiten, um den Klassenerhalt zu schaffen.

Für die Erste Herren: Louis Max

Der Fußballförderverein des TuS
Grün-Weiß Himmelsthür ehrt
besonderes Engagement mit
einem Ehrenamtspreis

Mit dem Ehrenamtspreis möchte der Verein her-
ausragendes freiwilliges Engagement der Mitglie-
der des TuS Grün-Weiß Himmelsthür würdigen.
Der Fußballförderverein setzt ein deutliches Zei-
chen für die Anerkennung von freiwilligem Enga-
gement: Ab diesem Jahr wird ein jährlicher Ehren-
amtspreis verliehen. Der Preis wird Dirk-
Reinecke-Ehrenamtspreis heißen. Mit dieser
Auszeichnung sollen Mitglieder geehrt werden,
die sich in besonderer Weise für den Verein, die
Gemeinschaft und den Sport einsetzen. Er soll
außerdem das herausragende ehrenamtliche
Engagement des langjährigen, im vergangenen
Jahr verstorbenen, Spartenleiters der Fußball-
sparte, Dirk Reinecke, würdigen.
„Unser Verein lebt vom Engagement seiner Mit-
glieder. Ohne freiwillige Helferinnen und Helfer
wären viele Angebote gar nicht möglich“, erklärt
Markus Plinski, Vorsitzender des Fördervereins.
„Mit dem Ehrenamtspreis möchten wir dieses
Engagement sichtbar machen und Danke
sagen.“
Der diesjährige, erstmalige Preisträger wird bei
der Jahreshauptversammlung des Fördervereins
am 17. April 2026 bekannt gegeben.

1. Neujahrsturnier des TuS Grün-
Weiß Himmelsthür Jahrgang 2018

Am 03.01.2026 trafen sich 18 Mannschaften des
Jahrgangs 2018 zum 1. Himmelsthürer Neujahr-
sturnier in der Sporthalle Steuerwald. Sowohl die
Spieler und Spielerinnen und sowie die zahlreich
angereisten Fans, als auch die Organisatoren und
Organisatorinnen zeigten sich rundum zufrieden
mit der Veranstaltung und hatten eine Menge
Spaß an diesem Nachmittag. Aber fangen wir am
besten vorne an. 
Nach langer Vorbereitung und intensiver Planung
war es endlich soweit: Das lang ersehnte Heim-
turnier zum Jahresbeginn konnte starten. Der TuS
Grün-Weiß hatte gerufen und alle kamen: Eine
riesige Zahl von Schlachtenbummlern, die die
Tribünen zum Platzen brachten, Teams vom Harz
bis nach Bremen und die geballte Fußballpromi-
nenz mit dem NFV-Jugendausschuss und dem
Jugendleiter des TuS Grün-Weiß, Lars Büch,
waren vor Ort. Selfies wollten alle Kinder aller-
dings nur mit einem machen: Eddie, seines Zei-
chens Maskottchen von Hannover 96, gab sein
Stelldichein. Das war natürlich ein Highlight für
alle kleinen und großen Fans, die vor dem Tur-
nierstart die Chance nutzten und die Speicher-
karten sämtlicher Handys mit Fotos füllten.
Nun zum Sportlichen: Insgesamt ist vorwegzu-
nehmen, dass durchweg alle Mannschaften mit
starken Leistungen und Spielen auf einem hohen
Niveau zu gefallen wussten. Folgende Vereine
nahmen am Turnier teil:
TuS GW Himmelsthür (4 Teams)
TSV Havelse (2 Teams)
Flenithi Süd (2 Teams)
JFV Allerlöwen (2 Teams)
SC Hemmingen-Westerfeld (2 Teams)
VfL Nordstemmen
JFV Gifhorn
JSG Nord
ATS Buntentor
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TuS Wettbergen
VfR Dostluk Osterode
Einige Teams hatten sogar Gastgeschenke dabei:
Osterode hatte den Schnee aus dem Harz im
Gepäck, Nordstemmen verschaffte uns ein schö-
nes Wiedersehen mit einem ehemaligen Spieler
des TuS Grün-Weiß (War schön, dich zu sehen,
Ensar.) und Buntentor sorgte durch sein Heimat-
bundesland Bremen für das "internationale Flair"
und nahm gleichzeitig die längste Anreise auf
sich. Und für alle Mannschaften galt, dass sie
einen großen Sack Fairness im Schlepptau hat-
ten.
Die Rahmenbedingun-
gen des Turniers waren
so bisher noch nicht
dagewesen. Durch die
herunterfahrbaren Zwi-
schenwände war es
möglich, die Halle in
drei Felder aufzuteilen
und mit beidseitiger
Bande zu spielen.
Durch das Spielformat
3+1 (drei Feldspieler,
ein Torwart) wurde es
so 24 Kindern gleich-
zeitig ermöglicht, am
Spiel teilzunehmen.

Diese Maßnahme erwies sich als erfolgreiche
Neuerung. Denn somit wurde nicht nur vielen Kin-
dern gleichzeitig die Möglichkeit gegeben, ihr
Können zu zeigen. Auch wurden die Wartezeiten
für die insgesamt 120 Kinder auf ein geringes
Maß reduziert, sodass die Stimmung über den
gesamten Turnierverlauf positiv blieb.
Die genannten 18 Teams durften ihre Kräfte in drei
Gruppen (Bronze, Silber und Gold) messen,
wobei bei der Einteilung die potenzielle Mann-
schaftsstärke berücksichtigt wurde, um ausgegli-
chene und möglichst spaßbringende Spiele zu
gewährleisten.

Kundendienst für Solar – Heizung – Bad – Sanitär

BEYKIRCH GMBH

Salzwiese 10  � 31137 Hildesheim
Telefon  6 48 29  � E-Mail  beykirch.gmbh@t-online.de

seit 1979

�   Badsanierung aus einer Hand
�   Heizungsmodernisierung für Öl und Gas
�   Wartungsdienst für alle Fabrikate

Alle Mannschaften des 1. Neujahrsturniers des Jahrgangs 2018

Der Jahrgang 2018 zusammen mit Eddie
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Erfolgreiche Premiere beim Sands-
Cup in der BBS-Halle
Himmelsthür. Am Sonntag, den 04. Januar 2026,
richtete die 4. Herrenmannschaft des TuS Grün
Weiß Himmelsthür erstmals ein Hallenturnier aus.
Das Turnier trug den Namen „Sands-Cup“,
benannt nach dem Hauptsponsor Sands, und
fand in der BBS-Halle statt. Insgesamt zehn
Mannschaften aus der Region nahmen an dem
Wettbewerb teil.
Den Turniersieg sicherte sich der SV Hildesia
Diekholzen. Auf dem zweiten Platz folgte der SC
Drispenstedt II – Team A, Rang drei belegte SC
Drispenstedt II – Team B. Die SG Sorsum/Emmer-
ke/Himmelsthür erreichte den vierten Platz. Es
folgten TSV Rot Weiß Schwicheldt II, TuS Grün
Weiß Himmelsthür IV, TuS Grün Weiß Him-
melsthür III, TuS Nettlingen II, SG Bad Salzdet-
furth/Wehrstedt sowie DJK Blau Weiß
Hildesheim II.
Neben dem sportlichen Verlauf über-
zeugte vor allem die Organisation des
Turniers. Dank der tatkräftigen Unter-
stützung der gesamten Mannschaft,
insbesondere der Betreuer, verlief der
Sands-Cup reibungslos. Positiv her-
vorgehoben wurde zudem das reich-
haltige Buffet, das bei Spielern und
Zuschauern großen Anklang fand.
Ein besonderer Dank galt dem

Haupts-
ponsor
Sands
für die
Unter-
stützung
des Tur-
niers
sowie
der VGH
Philipp-
Christian
Linden-
baum, der das Sponsoring der Pokale übernahm.
Die Veranstalter zeigten sich mit der Premiere
äußerst zufrieden und werteten den Sands-Cup
als vollen Erfolg.

Justin Hughes (Trainer 4. Herren)

Ohne zu viel Augenmerk auf die rein sportlichen
Ergebnisse zu legen, lässt sich festhalten, dass
das Team des TuS GW Himmelsthür in der Gold-
gruppe durchaus mithalten konnte. Erwartungs-
gemäß tat sich hier besonders der TSV Havelse
mit souveränen Leistungen hervor. Die anderen
Heimmannschaften mussten in Ihren Gruppen
schon sehr an die Leistungsgrenze gehen, schlu-
gen sich aber trotz starker Konkurrenz tapfer.
Aber auch das Drumherum sucht bei Turnieren
des Jahrgangs 2018 seines Gleichen. Es war wie
immer ein reichhaltiges Buffet vorhanden, was

keine Wünsche offenließ. Als besonderes High-
light gab es eine durch die Himmelsthürer Eltern
organisierte Tombola mit vielen tollen Preisen, bei
denen niemand leer ausging.
An dieser Stelle gilt ein großer Dank allen Spon-
soren sowie den an der Organisation und dem rei-
bungslosen Ablauf beteiligten Eltern und
Geschwistern. Frei nach dem Motto "Frauen und
Kinder zuerst" sind hier vor allem zu nennen:
Tino, unser überragender Hallensprecher, Bianca
Reimer und die Ultracrew. Ein großer Dank gilt
natürlich auch Cheforganisator und -trainer Phi-
lipp Reimer.
Nach fast vier Stunden rasanten Spielen sah man
abends 120 erschöpfte, aber zufriedene Kinder
nach Hause gehen. Jeder und jede durfte als
Belohnung für die tollen Leistungen einen kleinen
Pokal sein Eigen nennen. Trotz weiter Heimwege
und Witterungsbedingungen, bei denen sich kein
Hund vor die Tür traut (außer Eddie), sind alle
Mannschaften heil wieder zuhause angekom-
men.
Fazit: Das Himmelsthürer Neujahrsturnier steht
für volle Ränge, volle Bäuche und voll viel Spaß!

Euer Sebastian (Trainer U8)

Die 2018er Ultracrew

Sands-Cup Buffet

14 TuS Grün-Weiß Himmelsthür
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Taekwondo-Sparte blickt auf
erfolgreiche zweite Jahres-
hälfte zurück

In der zweiten Hälfte des Jahres konnte die Taek-
wondo-Sparte erneut sportliche Erfolge und ein
aktives Vereinsleben verzeichnen. Bei der Ost-
deutschen Meisterschaft am 14. Juni gelang es
Zoe nach 2 gewonnen Kämpfen die Goldmedail-
le zu erlangen. Sie wurde von Cedric gecoacht,
welcher selbst als Kämpfer noch die Silberme-
daille gewann. Viola und Andreas waren bei dem
Turnier als Kampfrichter im Einsatz. 
Neben den sportlichen Leistungen auf
der Matte waren Viola, Cedric und And-
reas weiterhin regelmäßig als Kampfrich-
ter im Einsatz und unterstützten zahlrei-
che Turniere mit ihrem Engagement.
Am 8. November fand die zweite Gürtel-
prüfung des Jahres 2025 statt, die vom
DTU-Prüfer Ugur Kütük aus Hannover
abgenommen wurde. Dennis, Tyler, Ilyas,
Erim, Karl, Zoe, Jana, Viola und Henning
bestanden ihre Prüfungen erfolgreich und
bestätigten damit ihren Trainingsfort-
schritt (siehe Bild). 

Den Abschluss des Jahres bildete am 14. Dezem-
ber eine gemeinsame Weihnachtsfeier in den
Räumen des Kreissportbunds. In gemütlicher
Atmosphäre ließ die Sparte das Jahr ausklingen
und blickte auf eine ereignisreiche Zeit zurück. 
Interessierte können gerne zu einem kostenlosen
Probetraining vorbeikommen und mitmachen.
Die aktuellen Trainingszeiten stehen auf der TuS
Homepage (oder ihr scannt den obenstehenden
QR-Code mit eurem Smartphone).

TEAKWONDO

Henning Wulf
Telefon 65075

Die aktuellen Trainings -
zeiten stehen nicht nur
auf der TuS Homepage.
Ihr findet sie auch, wenn
ihr diesen QR-Code mit
eurem Smartphone
scannt.

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe 
27. Mai 2026
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Trainieren, trainieren, trai-
nieren…

Winterzeit ist Trainingszeit und dementsprechend
passiert in der Triathlonsparte nicht viel. Zumin-
dest, wenn man Bahnen ziehen beim Montags-
training im Hallenbad in Himmelsthür, zu Hause
auf dem Hometrainer in die Pedale treten und um
den zugefrorenen Hohnsensee laufen nicht
bereits als viel bezeichnet.
Die Motivation in den grauen, kalten Tagen
kommt vor allem durch den Lichtblick auf die
neue Saison. 
Der Auftakt der Triathlon Landesliga wird am
14.06. in Bremervörde stattfinden. Darauf folgen
die weiteren Events, welche allesamt auf der
Sprintdistanz ausgetragen werden, in Braun-
schweig (28.06.), Stuhr (26.07.), Helmstedt
(22.08.) und Buchholz (20.09.). Damit stehen
mehrere neue Orte auf dem Programm, die die
Himmelsthürer bisher noch nicht kennen. Dies
bringt eine gewisse Portion Abwechslung in das
neue Jahr, welche sich auch mit altbekannten
Events, wie dem Biber-
mann in Bleckede,
kombinieren lässt.
Ein Highlight ist defini-
tiv auch der Triathlon in
Hildesheim am
23.08.2026, welcher
seit vielen Jahren der
Abwesenheit wieder
stattfinden wird. Hier
werden unsere Athle-
ten eher neben als auf
der Strecke aktiv sein,
da das Orga-Team der
TriAs Unterstützung
gebrauchen kann.
Gerne helfen wir bei
der Umsetzung und
hoffen, einige Hildes-
heimer neu für den
Sport gewinnen zu
können. 
Intern haben wir bereits
überlegt, ein Team in

der Triathlon Mixed Liga zu stellen. Was uns dafür
fehlt, sind allerdings Athletinnen. Falls Ihr Interes-
se habt, Teil unseres Teams zu werden und even-
tuell auch in Ligarennen zu starten, meldet Euch
gerne bei uns. 

Weihnachtsfeier in der
Sportsbar

Zurückblicken möchten wir zu guter Letzt noch
auf die Weihachtsfeier am 06.12.2025 in der
Sportsbar des TuS. In großer Runde feierten wir
einen gelungenen Jahresabschluss und möchten
uns erneut bei unseren Sponsoren:

Matterello, Engel & Völkers, NK-Kunstofftechnik,
Malerbetrieb Plinski, Expressumzug Hildesheim,
Praxis Dr. Janzen, Rewe Kiezko und Automobil-
werkstatt Groß Düngen bedanken.

Jetzt heißt es aber, volle Kraft für den Sommer
2026 tanken!

20 TuS Grün-Weiß Himmelsthür

Alle, die mehr wissen
oder auf dem Laufenden
bleiben wollen, können
gern den QR-Code scan-
nen, um zum Instagram-
Account weitergeleitet zu
werden.

TRIATHLON

Malte Kienast
Telefon 4 74 09
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Fenster und Türen • Rollläden • Terrassendächer

Markisen − Sonnenschutz • Insektenschutz • Garagentore

Reparaturen • Fußbodenverlegung • Innenausbau • Innentüren

Bernhard-Uhde-Straße 34 • 31137 Hildesheim
Telefon 05121 2826084 • Mobil +49 170 8926803 

bauelemente.dh@gmail.com

Tel. 05121 - 99 92 92 3

 

Bringdienst

 PP   HH      AA  AA      BB UU    EE   SS    KK                                                  

Bei Störung: 01 76-81 43 62 56

Öffnungszeiten: Montag Ruhetag (außer an Feiertagen)
Di.-Sa. 11:00 - 23:00 Uhr · So. 12:00 - 23:00 Uhr

Lieferzeiten: Di. - So. 17:00 - 22:30 Uhr
An der Pauluskirche 9 · 31137 Hildesheim-Himmelsthür 

Dienstag: Jeder Dönerteller (außer Nr. 6) - 1,00 € günstiger
Mittwoch: Jedes Schnitzel - 1,00 € günstiger
Donnerstag: Dönertasche - 5,00 €
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